
长宁区老年大学召开班长线上培训会

为了更好地推进学校的各项工作，进一步推进学校对师生的远程管

理，引导广大师生更加有效地开展各项线上学习、线上互动，帮助班长更

好地与师生进行联络和沟通，长宁区老年大学秋季开学伊始，四个校区都

相继利用腾讯会议软件对全校 263 个班级的班长分批召开了线上班长培

训会。在这特殊的一年里，班长们上联学校，下联学员，为学校的每一个

工作和举措的落实，发挥了巨大的作用。他们积极地配合学校，承担着多

项工作任务：疫情初期每天对班级学员健康情况排摸和报告；积极收集学

员居家战疫的感人事迹材料和征文撰写；主动联系教师和学员开展网上学

习和交流；帮助学校与学员做好各种解释沟通工作。他们只要接到学校的任务和学员提出的要求，都尽自己最

大努力出色圆满地完成。

各分校负责人代表学校对所有班长的工作表示充分的肯定和感谢，具体总结了上学期学校主要工作，希望

全体班长们始终以饱满的学习、工作热情，一如既往地支持学校工作，做好学校与师生的桥梁。班长也纷纷在

腾讯会议上表示：会尽自己最大的努力，继续积极配合学校的工作，在服务好师生的同时，带领班级的学员不

断学习，会充分利用老年教育网站和学校提供的老年学习资源，开展线上教学和交流。他们纷纷表示，愿意与

学校一起共同营造长宁区老年大学线上“乐学进取、积极向上”的校园文化。 （区老年大学）

“读方寸·阅新陈——陆杰摄影作品展”在市民学习中心开幕

9 月 28 日，“读方寸·阅新陈——陆杰摄影作品展”在水城路、定西路长宁市民学习

中心开幕。本次展览免费向公众开放，聚焦了改革开放四十多年来，人们的“阅读”，希

望通过浸染着书香的胶片，在建立人、城市空间互动感的同时，传递对阅读和知识的渴望

与坚守。本次展览灵感也来源于疫情期间，面对疾病，身体需要免疫力的同时，精神更需

要免疫力，书籍成为一剂宅家“良药”，支持人们度过困难时期，形成了非常时期下，仍

然坚持读书，热爱学习的城市精神，展览贴近百姓日常生活场景，更浓缩了城市人文精神，

广受社区学习者的欢迎。 （区学习办）

江苏社区举办“抗疫”书画作品展览 弘扬抗疫精神

9 月 15 日-25 日，由江苏路街道党工委、办事处主办的力战“新冠”

疫情 弘扬抗疫精神——“抗疫”书画作品展览在江苏路街道社区文化活

动中心开幕。抗疫精神同中华民族长期形成的文化基因一脉相承。在上海、

在长宁、在江苏路街道，这种抗疫精神无处不在，每一位社区工作者不舍

昼夜地入户登记，每一位志愿者默默无闻地坚守岗位，每一位社区医生挺

身而出入户测温。他们在疫情面前勇往直前，是抗疫精神的生动诠释，更

是中国精神的一脉传承。此次展览从社区居民、企业白领中甄选了 28 幅

书画作品，用艺术弘扬科学抗疫精神，向奋战在抗疫一线的工作人员致敬，

向一起并肩作战的社区民众致敬。 （江苏路街道）

我区社区教育志愿者教师获“上海市手工艺达人”称号

近日，我区社区教育志愿者教师李亚非获“2019 上海市民文化节百名市民手工艺达

人”称号，他的获奖作品《丝绸之路》以梧桐叶为“画纸”，通过叶雕的手法，运用比

较理想的层次展现了沙漠商队艰苦跋涉的情景。梧桐叶片薄厚适中、色泽均匀，渐变橘

色与沙漠色调完美融合。李亚非老师作为北新泾街道的志愿者教师，他的蛋雕技艺也是

一绝。9 月，他也响应“停课不停学”号召，主讲的蛋雕课程加入了长宁区社区（老年）

教育秋季线上大课表行列，每周六上午开设了线上直播课程。通过讲授蛋雕的准备和蛋

雕实例、技艺等内容，让学员感受蛋雕艺术和文化传承的深远历史意义。（北新泾街道）

云视课堂助力教育帮扶成效显 教师节沪滇两校同上一节课
2020 年是全面建成小康社会目标实现之年，是全面打赢脱贫攻坚

战收官之年。近年来，长宁区积极对接国家和上海精准扶贫战略，在

市教委和区教育局领导下，根据教育优质均衡发展的要求，充分发挥

现代信息技术优势，开启对口援教工作“互联网+课堂”的新模式。

在对口协作工作中，长宁区与云南红河州三县结下了深厚情谊。

近日，带着对红河州的深情以及共谋未来合作发展的使命和责任，长

宁区党政代表团在区委副书记、区长王岚的带领下，来到云南红河，

对长宁对口帮扶的金平、绿春、红河三个县进行了考察调研。9 月 10
日下午，王岚区长一行来到红河县第二中学，在第 36 个教师节之际，与师生们共度节日，观看了长宁区复旦

初级中学和云南省红河县第二中学智慧云视课堂“同上一节课”活动。长宁区区长王岚、区政协主席温新华、

副区长翁华建、区政协副主席葛敏同红河州、红河县领导共同向学生代表赠书。

活动中，长宁区教育局副局长鱼东彪代表区教育局对长宁、红河两地的教师致以诚挚的节日问候和祝福，

对筹备此次沪滇两地云视课堂“同上一节课”活动工作的领导和老师们表达感谢。鱼东彪副局长表示，在长宁

区委、区政府的关心下，长宁区教育局依托多种方式，扩宽渠道、搭建平台，有效落实、稳步推进沪滇两地教

育扶贫结对工作，全力打造长宁“活力教育”品牌，持续深入教育扶贫工作，有效扩大扶贫工作矩阵“面积”，

深化辐射长宁活力教育理念。此次活动中，在长宁区学习办、教育局的指导支持下，区社区学院充分发挥学院

信息技术优势，全程提供云视课堂技术支持与保障，实现了地处边疆的红河县第二中学和长宁区复旦初级中学

同步远程连线，来自复旦初中的外教老师 Andrew 为两地的学生带来了一场精彩纷呈的英语课。长宁区社区学

院一行还为红河二中学生送上了社区教育特色课外读物、数字化学习资源和生活用品。 （区社区学院）

长宁区终身教育系统举行庆祝第 36 届教师节活动

在第 36 个教师节即将来临之际，长宁区终身教育系统于 9 月 8 日举

行了庆祝第 36 届教师节活动，市教委终身教育处、区学习办、教育局、

社区学院领导同来自区社区学院、老年大学、各街镇社区服务办、社区

（老年）学校和相关终身教育机构的代表参加了本次活动。正值新学期，

2020 年秋季长宁区社区（老年）学校线上开学典礼也同时举行，各社区

（老年）学校教师代表通过云视互动课堂远程参会。

区学习办副主任、教育局副局长鱼东彪向广大社区教师和志愿者致

以节日问候；他表示要加强终身教育队伍建设，不断推动终身教育向更高层次、更高水平发展。区学习办副主

任、社区学院党委书记、院长张东平宣读了新一轮长宁区社区（老年）学校常务副校长聘任名单，鱼东彪副局

长、张东平书记为聘任人员颁发聘书。活动举行了 2020 年秋季长宁区社区教育云视直播课程大课表上线仪式，

市教委终身教育处二级调研员夏瑛，同街镇领导代表仙霞新村街道办事处

副主任陈嵩、社区学校教师代表共同启动秋季直播课程。夏瑛调研员在讲

话中肯定了长宁区通过在云视课堂和在线教学的形式满足防疫常态化背

景下市民终身学习需求；并作了本市社区教育、老年教育线上学习工作的

展望。新华路街道社区学校常务副校长姜姚月和天山路街道社区学校教师

张书嘉做了从事社区教育在线教学组织管理与实践的分享。

（区学习办、社区学院）



上海开大航空运输学院赴云南保山 共促沪滇两地教育协作发展

为增进东西部教育合作交流，促进沪滇两地在社区教育、基础教育等

方面的深度合作和深化发展，在“上海长宁-云南保山社区教育云视课堂”

工作开展的基础上，上海开放大学航空运输学院与云南保山积极拓宽合作

领域。近期上海开放大学航空运输学院党委书记、院长张东平，副院长汤

剑青、郭兆年、丁海珍等专程赴云南保山考察交流，学院特邀上海开放大

学副校长王宏作为专家一同前往，开展深入对话与合作。

期间，上海开放大学航空运输学院与云南保山开放学院进行了交流与

研讨，开展了多次主题讲座，并与云南开放学院正式开通了“上海开放大学-云南保山电大社区教育在线共享

学堂”。张东平院长代表学院向保山开放学院赠送了终身教育特色学习资源。在为期两天的“智慧校园与开放

教育”专题讲座上，上海开放大学副校长王宏，上海开放大学航空运输学院党委书记、院长张东平，副院长丁

海珍分别作报告，为保山开放学院分享了关于智能学习、社区教育数字化、学习提升城区发展力的思考、探索

与实践。上海开放大学航空运输学院督学宋亦芳教授还远程开设了“教育现代化背景下终身教育信息化发展图

景与思考”的视频专题讲座。为深化两地开放教育的交流与合作，上海开放大学、上海开放大学航空运输学院

代表还与保山开放学院开展了“智慧校园与开放教育”专题交流研讨会。

为给偏远地区的孩子们创造更好的教育条件，学院一行人长途跋涉远赴永保小学考察，并举行了“智慧学

习科普课程资源”的捐赠仪式。上海开放大学副校长王宏希望以本次捐赠仪式为契机，进一步发挥开放大学的

资源和优势，推动沪滇两地在教育领域的深入合作。在捐赠仪式上，王宏副校长与永保小学校方领导共同启动

了“智慧学习科普课堂”。学院代表们还向保山小学学生赠送了智慧学具及社区教育特色课程。（区社区学院）

深化新时代教师建设改革 提升终身教育教师专业能力

长宁区终身教育师资专题培训第一期开讲
为进一步促进本区终身教育教师的专业化发展，在组织教师参与市

级各类培训的基础上，长宁区终身教育系统师资专题培训也拉开了帷幕，

专门邀请上海市教委终身教育处二级调研员夏瑛作了第一讲专题讲座。

来自区社区学院、老年大学、各社区（老年）学校以及相关终身教育机

构的代表参与培训，本次培训还设置了 10 个在线分会场，百余名教师共

同参与了培训。夏瑛调研员以“疫情：引发终身学习模式的变化”为主

题对疫情期间上海开展大规模在线教育和网络学习面临的主要问题以及

终身学习模式的未来发展方向作了专题报告。她指出要加速教育教学变革、重新审视教育教学组织体系和教学

流程与方式，促进教师信息化素养与能力提升，打造各类互联网平台助力终身教育的智慧空间。参与培训的校

长及教师都表示收获满满，希望未来不断加强专业知识，提高综合素质，再接再厉，以专业的素质和能力投身

终身教育的实践。长宁区将继续以“人民城市人民建，人民城市为人民”的理念为引领，开展终身教育师资队

伍建设，提升终身教师的综合素养和专业能力，促进终身教育高水平、高质量、高层次发展。（区社区学院）

长宁区社区学院成为中成协“区域终身学习发展共同体项目”实验点

9 月 28 日，为推动全国各个区域的终身学习一体化规划、项目化建设、融合化发展，加快构建终身学习

区域协调发展新格局，中国成人教育协会在宁波主办了“2020 区域终身学习发展共同体项目工作会议”。经

项目专家小组认真商议和遴选并报项目领导小组同意，长宁区社区学院《沪、杭、宁、合四地终身学习云视课

堂协同发展的实验》被确立为区域终身学习发展共同体项目，项目中的 4 个试点单位：上海市长宁区业余大学

（长宁区社区学院）、南京玄武区社区进修学院、杭州下城区社区学院、合肥社区大学（合肥广播电视大学）

被确立为第一批 2020 区域终身学习发展共同体实验点。与会期间，共同体项目成员进一步扩展，宁波广播电

视大学（宁波社区大学）、台州广播电视大学（台州社区大学）、苏州开放大学 3 家单位也加入成为共同体项

目实验点的一员。长宁区社区学院将与其他几个合作项目实验点友好协商，组成区域终身学习发展共同体，借

助终身学习云视课堂平台，充分共享所有成员优势资源，实现互补、共享，提升区域终身教育服务能力；推进

软件硬件设施设备配置、教师管理队伍建设和特色课程开发，带动长三角地区的教育协调发展。（区社区学院）

长宁区积极组织参加“2020 年上海市社区教育机构院（校）长专题培训”

面向“十四五”发展的目标和工作方向，上海终身教育更加关注社

区教育教师的专业化发展和综合能力的提升。近期，上海市终身教育师

资培训基地的落地和《上海市社区教育教师专业能力标准指南》的发布

为国内首创，为社区教育教师培训体系建设提供了有力保障。为进一步

促进本市社区教育教师的专业化发展，完善终身教育教师培训体系建

设，9 月 8 日-9日，由市教育委员会主办、市学习型社会建设服务指导

中心承办的“2020 年上海市社区教育机构院（校）长专题培训”在线上

线下同时举行。来自主会场和 16 个分会场共一千多名老师参与此次培

训。长宁区积极组织区社区学院教师和各街镇社区（老年）学校校长及骨干教师参加了培训。

市教委终身教育处处长苏铁做了培训动员。市教委副主任倪闽景作了题为“上海终身教育的重心”的主旨

报告。市学指办主任彭海虹对上海社区教育课程体系及资源建设情况作了介绍。市卫健委老龄健康处处长葛燕

萍、市发改委社会处副处长王俊、上海终身教育研究院执行副院长李家成、华东师范大学教授黄健、华东师范

大学教育学部副主任陈向东、上海教育电视台原党总支书记张伯安分别从不同层面、不同角度、不同领域给各

位校长和教师带来了内容丰富、领域多样的培训内容。在此次培训中，上海老年大学、徐汇区教育局、上海学

习网、石湖荡社区学校代表分享了开展社区教育、老年教育的经验。终身教育处调研员夏瑛对此次培训做总结，

指出此次专题培训体现了以下几个特点：领导重视，组织有序；内容丰富，理念引领；反响强烈，主动对标。

为期两天的 2020 年上海市社区教育机构院（校）长专题培训圆满结束，参与培训的校长和教师表示收获

颇丰，表示在未来的社区教育实践中加强学习。此次培训也是长宁区终身教育系统师资培训的重要内容，其以

“高质量”、“高水平”、“教育现代化”理念为引领，紧扣社区教育发展的新形势和新要求，给各位参与社

区教育的实践者提供了新的工作思路和实践方向，为推动终身教育的进一步发展奠定了基础。（区社区学院）

市终身教育研究会社专委首批科研基地江苏社区学校市级课题开题

江苏路街道愚园路历史风貌区是本市中心城区历史文化风貌区之

一，作为成熟的市级人文行走路线，受到市民的认同与喜爱。江苏路街

道社区学校作为上海市终身教育研究会社专委首批科研基地，在街道和

区级管理部门的支持下，申报了市级课题“整合社区资源服务社区教育

——以老洋房文化推广为例”，开展社区教育实践研究。9 月 17 日下午，

2020年度上海市终身教育研究会社区教育专业委员会基地研究课题开题

研讨会在上海市教育科学院顺利召开。江苏路街道社区学校作为全市 6 个科研基地之一在研讨会上做了开题汇

报，得到了各位专家的科研指导。社区学校将扎实做好基础研究，不断提高科研意识与能力，以期通过本课题

实现“以科研引领实践，以实践反哺科研”，全力推进社区教育参与社会治理。在开题汇报前，街道特邀请区

社区学院的专家老师在愚园路街区市民中心举办了开题研讨会，江苏社区领导和专家邀请社区学院社区教育指

导中心对课题的科研定位、研究目标、研究内容、研究步骤和预期效果提出了进一步的要求。（区社区学院）

我区专家走进上海老年学习团队直播课堂分享三分屏在线教学经验

9 月 2 日，上海老年学习团队直播课堂专家、长宁区社区学院的宋亦

芳教授走进上海老年学习团队直播课堂迎来了下半年的第一课为在线学

员们带来了一场“如何上好直播课——三分屏在线教学课堂设计与应用”

课程。“三分屏在线教学课堂”是将一个电脑屏幕分割成"教师授课区、

师生互动区和教学演示区"三个独立区域，形成具有”临场感觉、界面呈

现、还原程度”更加友好的在线教学环境。宋教授讲解了三分屏教学的基

本概述、技术环境、教学应用，并且通过实践案例，直观地演示了三分屏的实际效果，还解答了在线学员提出

的问题。本期课堂面向有直播需求的院校和教师，增加大家在直播方面的知识储备，为直播课堂有序开展打下

良好的技术基础。同时，直播课堂也吸引了一些对直播技术感兴趣的市民，增进学员群体对直播教学的理解。

师生携手共进，积极迎接教育信息化时代的崭新学习形式，享受更加便捷的学习生活。（区老年教育小组办）


