
                                                                                                                                                                         

生活多姿多彩，学习无处不在——周家桥街道科普学习活动掠影 

今年的暑假周家桥街道的科普活动开展得如火如荼。许多青少年在

动手和动脑的过程中增长了科学知识、提升科学素养、培养科学兴趣。

在中山公寓，科普老师在指导青少年利用热缩片制作挂饰的同时，告诉

大家热缩片是一种经过特殊加工的塑料，所以它不遵守热胀冷缩的规律，

遇热反而会缩小，正是利用了这种特性才可以制作出精美的挂饰。在虹

桥万博，科普老师讲解了风扇发电原理、结构以及磁铁的性质等知识，

随后指导青少年完成风扇制作。来自复旦大学附属华山医院口腔科主治

医师黄晓峰团队为老年协会会员讲解拔牙注意事项、口腔保健知识。后

续的互动答疑环节也受到大家的欢迎，现场好几位医生轮翻解答社区居民提出的有关牙病方面的问题。新天地

教学点组织居民参观了上海生活垃圾科普展示馆；古南教学点组织进行了陶瓷盘制作；仁恒河滨花园教学点开

展了垃圾分类小达人科普讲座；天山河畔花园教学点举办了摇摇棒制作；春天花园教学点开展了健康养生讲座。                       

（周家桥街道） 

仙霞社区居民学习剪纸技艺传承中华文化 

剪纸是我国的民间艺术，蕴涵着中华民族文化和艺术的精华，有着独

具特色的美。近日，由长宁区公共文化资源配送的中华非遗剪纸体验活动

在虹纺教学点开展。传授课程的老师教得仔细，学员们也听得认真，一纸

一剪，饱含着创作者的情感。今年是中国共产党建党 98 周年，学员们把

美好的愿望、深深的祝福都融入到一幅幅剪纸作品之中。通过活动，让更

多的人了解剪纸工艺，唤起大家对传承中华传统文明的责任感和伟大民族

复兴的使命感。                                   （仙霞新村街道） 
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新泾镇举办世界邮票雕刻大师鉴赏展提升社区居民学习鉴赏水平 

为拓展社区居民的文化视野，提高邮票爱好者的艺术鉴赏品

位，新泾镇将“‘方寸之间’—2019 年新泾镇世界邮票雕刻大师

鉴赏展”引进社区，于 7 月 17 日—7 月 31 日在新泾镇发展史陈

列馆展出，吸引众多居民前来观展。 

雕刻师是赋予雕刻版邮票灵魂的关键人物，优秀雕刻师手法

的娴熟程度，明暗对比的运用，堪称油画创作和雕刻工艺的完美

结合。本次展览为大家介绍雕刻版邮票历史中的一位传奇人物琴

斯劳·斯拉尼亚。在他 83 年的艺术生涯中，共为 32 个国家和地区雕刻了 1070 件邮票作品，同时为 10 个国家

雕刻了纸板模板，创造了一个又一个让后人望尘莫及的邮票界世界纪录。 

从世界第一枚黑便士邮票，再到深受中国邮迷喜爱的“猴票”，世界各国邮政部门每年都会发行若干套

雕刻制版的重大题材邮票，足以说明集邮界对雕刻版邮票的重视。雕刻版邮票以独特的线点深浅、疏密粗细的

艺术表现形式在方寸之间实现写实、写意、甚至复制现有的艺术品，其手段之高明，让人叹为观止。本次展览

让雕刻版邮票受到广大社区居民的喜爱。中国书画艺术源远流长，经济繁荣地区历来是文化兴盛之地，近百年

来，上海作为中国经济，文化发展的前沿，形成了独特的海派文化。海派书画就是海派文化的重要组成部分，

是海派文化的一面旗帜，在全国具有重大影响力。多年来，新泾镇秉承传统，把最好的艺术作品引进社区，努

力提高社区居民和书画爱好者的艺术修养。本次遴选出六十余幅海派名家作品，这些作品中有书有画，多出自

海派书画名家和上海中国画院、上海书画院画师之笔。书法有楷、有行、有草。国画有山水、人物、花鸟，有

工笔写意。这些作品或水墨重彩，或华滋温润，或朴厚无华，或恣肆豪放，或空灵野逸，管窥之内鉴包六合，

方寸之间包罗万象，各具风貌，各臻其妙，具有鲜明的艺术风格和时代特点。                  （新泾镇） 

加强对口协作交流  深化智力支持服务 

——新疆克拉玛依代表来长宁区交流研讨 

自 2015 年上海市开展对口新疆克拉玛依援建工作以来，上海援

克指挥部就制定了《上海对口支援克拉玛依教育对接计划》，并先

后派遣多批干部人才深入实践，积极推动上海市与克拉玛依市合作

交流从基础教育向社区教育、终身教育等领域扩展。7 月，新疆克

拉玛依市人大考察组与新疆克拉玛依白碱滩区社区教育同仁先后来

到我区进行参观调研、考察交流。 

7 月 18 日上午，由新疆克拉玛依市人大常委会副主任常锋英带

队的考察组一行在区人大常委会副主任陆继业，区人大常委会教工

委、侨民宗工委主任吴玉雷和副主任马锦梅陪同下，来到区社区学

院参观调研。区教育局副局长鱼东彪，区社区学院院长张东平、党

委书记宋亦芳、副院长汤剑青带领考察组参观长宁市民学习中心、陆杰影像工作室、航空运输学院实训中心、

社区学院发展历程展示厅，向来访领导一一介绍了长宁区终身教育、学院转型发展、航空运输学院的建设以及

云视课堂的相关情况。 

在上海市教委终身教育处的指导下，由长宁区牵头建设的社区教育云视课堂从上海向克拉玛依辐射，“沪

克市民大学堂——社区教育云视课堂”于今年 5 月 24 日正式开通。为深入了解和学习上海市终身教育、社区

教育发展战略布局、配套制度建设的主要做法和可借鉴的经验，进一步加强交流、深化合作，7 月 24 日上午，

新疆克拉玛依白碱滩区人民政府副区长、区教育工委副书记王燕一行到我区考察社区教育工作，实地参观了市

民学习中心、云视课堂及实训教室，了解我区终身教育架构，“一头两线”管理机制，以及区社区学院社区教

育发展模式，着重了解了“学在数字长宁”体系由 1.0 向 4.0 发展的历程及建设“云视课堂”等项目的实践与

探索。交流研讨会上，新疆克拉玛依白碱滩区金龙镇街道万向社区通过云视课堂平台远程参与互动。区学习办

副主任、教育局副局长鱼东彪对来访领导和同仁表示热烈欢迎，希望通过云视课堂汇集更多优质社区教育资源，

为两区社区教育深度合作提供基于信息技术的支撑。考察团一行当天下午还实地走访了虹桥街道综合为老服务

中心、社区学校古北市民中心和仙霞新村街道社区教育睦邻学习点，深入一线了解我区社区教育工作开展情况。 

 （区学习办、社区学院） 

服务 2019 年云南省脱贫攻坚专题干部培训  助力精准扶贫 

2019 年是打赢脱贫攻坚战极为关键的一年。为实现这一重要的战略

部署，由上海市长宁区合作交流办主办的 2019 年云南省脱贫攻坚专题

培训班在区社区学院开班，共有 400 名基层干部参加培训。这是学院响

应党中央号召、参与扶贫攻坚战的重要一步。 

本次培训对习总书记扶贫思想、十九大报告乡村振兴战略思想进行

了深入解读，并特别强调指出农村电商产业生态发展对脱贫攻坚的重要

意义。培训班还强调了干部的个人修养和文化自信，提升个人修养，才

能在工作中做到真真实实把情况摸清楚；鼓励党员干部做好基层工作，

心中装着群众，时刻牵挂困难群众，经常到他们身边，关心他们的日常生活，这样才能做到情况明，才能把工

作做到家、做到位。区社区学院要积极与合作交流办沟通，让各项服务跨前一步。合作交流办赠送了锦旗以表

感谢。 

脱贫攻坚，精准扶贫是我国发展的重要战略，是国家全面建设小康社会的重要前提，只有全面落实，才能

使国家得到全面发展。长宁区社区学院在今后的工作中进一步做好精准扶贫的服务工作。   （区社区学院） 



 

                                                                                                                                                                                   

区学习办领导带队开展社区教育工作走访交流 

根据教育现代化发展要求，长宁区终身教

育不断深化发展内涵，区学习办、社区学院一

方面积极加强与社区的联系，通过走访沟通了

解街镇社区教育和老年教育情况，研讨推进策

略，另一方面进一步优化社区教育管理和工作

队伍，为街镇社区教育工作助力。 

时值暑期，在区学习办副主任、社区学院

党委书记宋亦芳的带领下，区终身教育指导服

务中心、社区学院社区教育指导中心等部门一

行，深入长宁区天山路街道、仙霞新村街道、

程家桥街道、江苏路街道四个街道开展了社区

教育工作走访交流，通过座谈会与各街道相关

领导、社区学校进行了深入交流。区学习办、

社区学院领导和四个街道领导探讨了学习型

城区建设、终身教育发展、社区及老年教育深

化发展的主题和理念，对接了云视课堂、体验

学习基地、社会学习点创建、多级网络内涵发

展等特色和重点工作。在会谈中，区、街两级

共同为各街道明确了具有街区特色、符合教育现代化发展要求的发展目标。同时，区学习办还继续调整和充实

社区教育队伍建设，长宁区社区学院又增派了多名老师担任社区学校常务副校长和专职教师，深入参与基层管

理建设，充实了社区教育管理力量。                                            （区学习办、社区学院） 

区老年大学举办 2019 年兼职教师培训 

为进一步提升长宁区老年大学教师队伍的整体素质，提高教育教

学质量，提升教师的教育教学水平，打造高素质的教师队伍，长宁区

老年大学兼职教师培训活动于 8 月 30 日下午在少年宫绿叶楼举行。活

动中，学校为 2018 年度获得市级、校级先进教职人员以及获得本校“教

学有为，技艺同辉”奖的教师颁发了奖状，并为在长宁区老年大学工

作满 10 年和 5 年的教师颁发了荣誉证书；同时还向全体教师颁发“上

海市老年教育兼职教师证书”，通过学校培训，长宁区老年大学全体

兼职教师都通过了考试并获得了市老年教育兼职教师证书。徐惠娣校

长按学校内涵发展、服务指导功能及科研与工作成效三个部分展开，从组织管理、队伍建设、教育教学、后勤

保障、服务指导、科研与办学成效六个层面，就学校近几年的发展情况向全体教师作了通报。校党支部书记夏

雨娟向全体教师和管理人员进行了师德培训。教科研主任王月芳就 2018 学年度学校教学工作情况做了回顾。

本次培训活动教师反响积极，纷纷表示开展教师培训有利于自己的进步，有利于学校发展。 （区老年大学） 

上海长宁——云南红河州绿春县对口帮扶美业技能培训班开班仪式举行 

为积极贯彻落实习近平总书记关于精准扶贫精准脱贫的系列重要

讲话精神，响应党和政府决战 2020——“精准脱贫”携手奔小康的号召，

进一步深化推进上海长宁和云南红河州的对口帮扶工作，加强两地协作

交流，8 月 2 日下午，上海长宁云南红河州绿春县对口帮扶美业技能培

训班开班仪式在长宁区社区学院定西路校区举行。上海市长宁区妇联副

主席王伟琴，长宁区人社局副局长舒敏，云南省绿春县妇联主席李玉梅，

及长宁区社区学院副院长汤剑青、维丽娅学校校长钱琛劼出席本次开班

仪式。各单位纷纷表示将充分支持本次技能扶贫工作，发挥区妇联的群团组织优势，积极参与对口地区脱贫攻

坚协作，精准聚焦贫困家庭脱贫出列。开班仪式上区妇联和人社局向云南省绿春县赠送用品，长宁区社区学院

副院长汤剑青和维丽娅学校校长钱琛劼也发放了学习用品，共同助力对口帮扶工作。        （区社区学院） 

长宁摄协邀请摄影大家面向社区摄影学员举办主题分享会 

8 月 3 日周六下午，长宁摄影家协会邀请了摄影大家雍和摄影人

面向摄影家协会会员及社区摄影爱好者在虹桥临空国际影院 IMAX 放

映厅作『行有极 心无界』《使命必达》摄影人主题分享会。本次活动

由上海市摄影家协会、上海市长宁区文化艺术界联合会主办，长宁区

摄影家协会承办，长宁区社区学院、长宁区终身教育指导服务中心协

办。两百余名爱好摄影的会员和学员们参加了活动。 

本次活动为公益免费分享会，分享嘉宾雍和现担任中国摄影家协

会副主席、上海市摄影家协会主席，他表示“拍照不是靠道理去分析，而是和这个城市同呼吸、共命运获得的

一种本能，有一种知微见著的方法，如此这样，才能在一瞬间，做出决定性反应！”本次活动旨在提升广大会

员和社区摄影爱好者的创作理念和摄影鉴赏水平，努力把镜头表达转化为社会共识，引领社会风尚，讲座将有

助于观看、理解和创作纪实影像作品，营造了良好的社区摄影学习氛围。                  （区社区学院） 

学习型组织合作项目——2019 年长宁区青年辩论赛决赛队伍产生 

近期，长宁区青年辩论赛半决赛在新华街道党建服务中心展开四强队伍强强对决。第一场辩题为“精准扶

贫工作中，提高劳动者素质/拓展劳动力市场更重要”，其中正方为上海地铁维保“舌战长宁”青年辩论队、

反方为长宁税务“税说古今”青年辩论队；第二场辩题为“营商环境的优化主要靠政策调整/社会联动”，其

中正方为长宁市场监督管理局“市言青春”青年辩论队，反方为长宁法院“今日说法”青年辩论队。通过激励

的唇枪舌战，上海地铁维保“舌战长宁”青年辩论队、长宁市场监督管理局“市言青春”青年辩论队成为获胜

队伍，并将于 9 月 12 日进行决赛。长宁税务“税说古今”青年辩论队的李安娜、长宁法院“今日说法”青年

辩论队的赵丹成为优秀辩手。                                                             （团区委） 

超星杯“家庭阅读印象”摄影大赛优秀作品展登陆长宁区图书馆展出 

今年 4 月，第五届超星杯“家庭阅读印象”摄影大赛颁奖典礼在

长宁区图书馆成功举行。此次摄影大赛由嘉定、宝山、长宁图书馆联

合举办，集中表彰了 50 幅作品作者。长宁区图书馆馆长汤肖锋在典礼

致辞中表示希望通过阅读摄影大赛进一步促进长三角地区国家公共文

化服务体系示范区合作机制，继续打响阅读摄影大赛的文化品牌。三

馆围绕这 50 幅优秀摄影作品形成超星杯“家庭阅读印象”摄影大赛优

秀作品联合展。长宁区图书馆近日已在馆内 5、6、7 层阅览室分别展

出，希望带读者感受新时代多元化的阅读方式、丰富的阅读空间与蓬勃的全民阅读氛围。 

第六届长三角阅读摄影大赛已拉开帷幕。宝山区图书馆、嘉定区图书馆、长宁区图书馆、徐汇区图书馆及

静安区图书馆正式成立“长三角阅读摄影合作共建”。赛事的覆盖范围由原本的“嘉、宝、长”图书馆逐渐扩

展至长三角地区图书馆，丰富了长三角文化交流的形式和内容。作为第六届“新时代·新阅读”阅读摄影大赛

的主办方，长宁区图书馆面向全体社会征集作品，邀请读者用镜头记录全民阅读时代精彩纷呈的文化风貌，展

现长三角地区乃至全国多姿多彩的阅读风貌与成果。                                      （区图书馆） 

第二届“国学诗文”展演暨 2019 长宁少儿暑期读书月收官 

长宁区少年儿童图书馆在 2019 年开设了经典诗词品读与创作之《弟

子规》系列课程及“诗画”系列课程共 24 讲，课程一经推出得到了小朋

友和家长们广泛大响应。近日，长宁区少年儿童图书馆在长宁民俗文化中

心群乐剧场举行了“中华诵，礼歌赞”——第二届“国学·诗文”展演暨

2019 长宁少儿暑期读书月闭幕式活动。暑期读书月活动的开展，得到了

学生家长的充分肯定、赞誉及新闻媒体的关注，也成为长宁的一个少儿阅

读品牌项目。全区公共图书馆都做出了很大的努力，开展了丰富多彩的暑

期活动，让少年儿童的健康成长，培养终身学习的习惯，为青少年儿童学习提供更多选择。      （区文明办） 

  

  


